Praester Reitschiler erledigen ihre
'Hausaufgaben an der Reckenburg

Der Reit- und Fahrverein Praest legt groBen Wert auf eine gute Ausbildung. Katja
Smaak und ihre Kolleginnen machen den Nachwuchs fit fir kiinftige Erfolge.

Lowds, von links) kinnen bereits die ersten Turnieredolge vorweisen,

it jungen Madchen des

Reit- und Fahrvereins

{RUFV} Praeer <ind mit 26
viel Ehrgeiz und Konzentration
bei der Sache, dass sie sogar am
Rosenmontag im Sattel sitzen.
Withrend die meisten threr Mit-
schillerinnen  Karneval feiern,
bereiten sich Sina van Emmer-
I, Greta Plenbers, Laura
Hermsen und Jana Miller in
der Halle an der Reckenburg
anf die Urllf“_l'\ﬁﬂ“ der néichsten
Saizon vor.

Neus Leklionen

JDie Reiterliche Vereinigung
hat zu Jahresbeginn ein neues
Aufgabenheft  herausgegeben.
Wir milssen einige newe Lakrio-
nen lemen, um die Juroren
auich in Zukunft mit guten Leis-
tungen fiberzeugen zu kinnen”,
erklart Katja Smaak. Dje Traine-
rin hat bereits vor 15 Jahren
den Ausbilder-Schein erworben
und ist'beim Praester Club mit
ihren Kolleginnen Corinna Pe-
ters, Marion Giesbers und Karin
puchwald fur den Ralunres
richt verantwortlich. Zum Team
gehort auflerdem der Nieder-
Liadher Putue Varseliuur, dur spe

ziell den Springreitern iiber die
Hiirden hilft.

Katja Smaak heobachtet dhre
Schurzlinge mit Argusaugen,
JLinker Schenkel, rechrer Zi-
gel”, ruft die Ausbilderin, der
kein Fehler entgeht, mag er
auch moch so klein sein. JIn der
Dressur kommt e vor allem auf
cim  gleichméBiges  Eracheis
nungsbild an. Die richrige Hal
tung der Reiter und Reiterinnen
ist von grofler Bedeutung®, er-
kliirt die 41-Jihrige, die selbst
noch gelegentlich mit Barock-
pferden sportlich im Einsatz ist,
- Dig Trainingzeinheiren znd
so aufgebaut, dass die Tiere
nicht Oberfordert werden. In

TURNIERPLAN

Der Reit- und Fahmverein Praest
richtet um Auftakt der grinen |
Saison” am Sonntag, 15. April, |
ein grofes Springturmier aus. |
Auf dem Programm stehen Pri- |
fungen bis mur Klasse L |
Die Praester Reitertage” sind in |
diesiern lahr mad winen Tany hae
schrinkt. Am Sonntag, 1 Juli,
steht der talentierte Machwischs
im Mittelpunit.

Trainingsfleil 2ahlt sich avs: Die Praester Nachwuchsreiterinnen Sina van Emmarloot (mit Shadow), Jana Miiller (mit Louisiana), Grata Plenkers (mit Salsa) und Laura Hermsen (mit

der 5o genannten , Lisungsphis
se* kimnen sich die Plerde mit
leichten Schritt- und Trab-Rin-
heiten  aufwirmen. Erst an-
schiefiend folgen die Ubungen,
auf die es spiter auch in den
Prifungen ankommt. Dazu ge-
hért beispielsweise das Riick-
warislaufen, das von Ross und
Neiter viel Konzeniration erfors
dert,

Sehnelle Erfolgserichaisse

Die vier Midchen im Alter
zwischen 14 und 16 Jahren, die
an diesem Morgen im Einsacz
sind, bringen Tuenisr-Effah
rung mit und haben in ihrer
Laufbahn schon etliche Schlei-
fen gesammelt, Doch unter den
rund 30 Reitschiilern und -schii-
lerinnen, die momentan in
Praest ausgebildetr werden, be.
finden sich auch einige , blutige
Anfiinger”,

Damit speziell die Kinder
schnell ihre ersten Erfolgserleb-
nisen sammeln konnen und ent
sprechend bei Laune bleiben,
organisiert der Verein schon sedr
cinigen Jahren im Sommer sin
Tumnier, das auf den Mach-
wichs ausgerichtet ist. Wih-
beid hsercr [etbertnge stehen

breitensportliche Wietthewerbe
im Mittelpunke, in denen die
Anforderungen nicht ganz so
hoach sind. Dafir bieten wir im
April ein aher leistungsbezoge-
nes Turnier fir die erfahrenen
Sportler an. Beide Bereiche hal-
ten sich in unserem Verein gut
die Waage", versichert Smaak.
Welan der Reckenbug dis Rei-

ten lermen mochte, sallte ein ei-
genes Plerd oder Pony mitbrin-
gen, du der Verein akiwell keine
Schulpferde . hat. Ausfithrliche
Informationen  sind auf der
Homepage www.v-prassc.de
ilelich. ’

FOTOS. KLALKS-DIETER STADE

Die erfahrene Auwsbilderin Katja Smaak korrigiert sofort, wenn sie gi-
rnen kleinen Febler bemerkt,




