Der gelebte Traum
einer jungen Reiterin
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Die 15-jahrige Julia Schlaghecken mit ihrem Pferd . Appi L". RP-FOTO: AXEL BREUET



Der gelebte Traum
elner jungen Reiterin

Julia Schlaghecken ist 15 Jahre jung, reitet fiir den RFV Praest und
gewann kiurzlich das Jugend-Kombi-Championat in Gahlen.

VOM MONIKA HARTIES

EMMERICH Der Name Julia Schiag-
hecken ist immer wieder auf den
Siegerlisten verschiedener Reitwett-
bewerbe zu finden. Auf ihrem Pferd
LAppi L bewiiltigt sie Spring- und
Dressurprilffungen mit grofem Er-
folg. Dass sie aber jetzt das Jugend-
Kombi-Championat Rheinland der
Klasse A in Gahlen gewann, damit
hatte keiner gerechnet. ,Das war
aber auch bis zum Schluss richtig
spannend”, erinnert sich die junge
Reiterin, die dem Reit- und Fahrver-
ein (RFV) Praest angehért und von
Corinna Peters und Marion Gies-
bers trainiert und auf die Priiffungen
vorbereitet wird,

Julia wuchs mit Plerden auf dem
elierlichen Bavernhof auf. Ihre Tan-
te Corinna Peters reitete auf Turnie-
ren und nahm mit Pony Bianca”
sogar an Deutschen Meisterschaf-
ten teil. 50 sal Julia schon frith mit
viel Begeisterung auf einem Pony.
Mit sechs Jahren bekam sie ein eige-
nes und nannte es Momo". Sie
wurde Miiglied beim RFV Praest
und bestritt zahlreiche Turniere bis
zur Klasse E. Auch als sie fiirs Pony
zu grols wurde und stolze Besitzerin
von GroBpferd ,Simone” wurde,
sammelte sie Vereins- und Stadt-
meistertitel in Dressur- und Spring-
wetthewerben. Leider erkrankte .5i-
mone” an Arthrose und konnte
nicht mehr wetthewerbsmiBig ge-
ritten werden.

Seit zwel Jahren nun trainiert die
15-jidhrige Schiilerin, die die zehnte
Flasse des Willibrord-Gymnasiums
in Emmerich besucht, auch einmal
pro Woche im niederlindischén
Beek. Ihr Trainer Jan Oortveld ver-
mittelte ihr ein neues Pferd, das auf

den Namen ,Appi L” hirt., ,Appi ist
ein sehr liebes Pferd, aber sie hat
auch ihren eigenen Kopf”, sagt Julia.
Dia brauche sie oft ganz viel Uberre-
dungskunst. ,Wenn man sie aber
erst einmal auf seiner Seite hat,
dann macht sie aber auch alles mit."
Und genau das ist es, was Julia
Schlaghecken am Reitsport so mag,
Man muss sich jeden Tag aufs Neue
auf das Pferd einstellen, mit dessen
Eigenheiten umzugehen lernen und
sich darauf einstellen. ,Das ist im-
mer wieder eine Herausforderung
und macht den Sport abwechs-
lungsreich®, erliutert die talentierie
Reiterin, fiir die das Ubergueren
von Hindernissen nur eine von
mehreren interessanten Seiten des
Reitsports ist.

Wenn man das Reiten so versteht,
wie es Schlaghecken tut, dann erfor-
dert es profes zeitliches Engage-
ment, Am Morgen filttert zwar Mut-
ter Manuela, aber am Nachmittag,

e . ..
gewann in Gahlen

Urm bei dem Jugend-Kombi-Cham-
picnat mitmachen zu kinnen,
musste sich Julia Schlaghecken zu-
nachst qualifizieran. Im Vorfeld
gab es sechs Qualifikationsturnie-
re, wovon vier gewertet wurden,
Die zehn besten Reiter traten dann
| in Gahlen an, Mach der Dressur lag
Julia auf Platz sechs, im Springen
legte sie eine dberlegene Runde
hin, bekam die Wertungsnote 8,5
und zog mit insgesamt 14,70 Punk-
ten an der starken Konkurrenz vor-
bei.
L

nach der Schule, kiimmern sich Ju-
lia und ihre Schwester Sofia (13), die
hobbymiilig reitet, um die Pferde.
Der Stall muss ausgemistet und das
Futter vorbereitet werden. Auf dem
Hof gibt es auch noch die beiden
Deutschen Miinsterléinder ,Ulme*
und . Mara® und einige Kaninchen,
die Pflege benéitigen.

Dreimal in der Woche geht Julia
zum Training, jedes sweite Wochen-
ende zu Turnieren. Ohne die Unter-
stiltzung der Eltern wiire das nicht
mbglich, die Mutter oder Opa Josel
Kremer fahren die Pferde zu den
Wettbewerben, die auch schon mal
in Bergisch-Gladbach oder Nieder-
kriichten stattfinden. ,Da ist man
dann den ganzen Tag unterwegs”,
erklirt Manuela Schlaghecken.
Doch bei so tollen Erfolgen machi
das natiirlich Spaf. Auch wenn Julia
schon mal auf eine Disko oder eine
Fete wverzichten muss, filir ihren
Sport nimmt sie das gerne in Kauf.
#lch trainiere weiter und hoffe, ir-
gendwann mal bei einem M-Sprin-
gen in den Parcours reiten #zu kiin-
nen. Da sind die Hindernisse zwi-
schen 1,20 und 1,30 Meter hoch®,
erklirt die Reiterin,

Doch bis dahin ist es noch etwas
hin, Zunéchst hingt Julia Schlaghe-
cken in ihren Erinnerungen noch
dem sehr schiinen Erfolg beim Ju-
gend-Kombi-Championat in Gah-
len nach. Sie gewann einen Geld-
preis und bekam eine Trense und
eine Decke fiir ihr Pferd und einen
Blumenstraull. Doch was noch
mehr zihlt: der Sieg in Gahlen wird
sie rusitzlich motivieren, um weiter
am Ball zu bleiben. Damit irgend-
wann einmal bei einem M-Springen
ihr Mamen und der ihres Plerdes
aufraucht.



